
Jídelníček 
ZŠ, PŠ a MŠ, Česká Lípa, Moskevská 679, příspěvková organizace  

OD 5. LEDNA DO 9. LEDNA 2026 
obsahuje 

Pondělí           alergeny 

Polévka zeleninová s játrovými knedlíčky     1,9,3 

Nudle s lískovými ořechy, máslo       1,7,8 

Mléko, ovoce          7 

 

Úterý  

Polévka zeleninová s červenými fazolemi     9 

Obalované filé, vařené brambory , zeleninový salát   1,3,7,4 

Voda s citronem 

               

Středa 

Polévka se sýrovým kapáním       1,9,7,3 

Kuřecí na paprice s těstovinou       1,9,7 

Ovocný čaj        

         

Čtvrtek 

Polévka rajská s ovesnými vločkami      1,9 

Zeleninové rizoto, strouhaný sýr, sterilovaná okurka   7,9 

Voda s pomerančem   

  

 

Pátek 

Polévka zeleninová s kukuřičnou zavářkou     9 

Hovězí guláš s houskovým knedlíkem, krájená cibule   1,3,9 

Sirup 

 

     
 

Změna jídelníčku vyhrazena.  

Kolektiv jídelny Vám přeje dobrou chuť ☺ !  

Strava je určena k okamžité spotřebě.  

K obědu jako další nápoj je vždy voda neperlivá.  

    Vysvětlivky ALERGENů viz SEZNAM ALERGENů.  


